
 

 

 

 

 

 

❖ 

رخانه رر  واواد    د   آموزان عزيز پايه يازدهم مفتخريم که امساا  هم د  اررا  رر  واواد آ د د  کرا  ااعا عزيزان هسات م دانش 

و آموزش فرهرگ اوتفاده  ه ره از مرا ع آ د مسا قات   اعا را  يادگ ر   هتر  وا  اررا  اين رر    چها م ن  را  د د  نظر دا د  آ 

ز از      پرهد فع ا هااماات امتعاا    ر  راينااماه ز وهاااا    يز  و اررا نعاايا   د  اين  اواااتاا ا  رنااماه  واااواد آ دآموز   مراارره دانش 

کرر ه و  ا ط ن  آموزان ااارک دانش اواا ا از   ااا ه  ن ين مسااا قات و ويهر چه  هتر ا   وش  و  رگزا   دو آااافت   دپراکر گ

   کرر اي عا مطا عه و  نامه  ا وهن اي ود ادانتظا  م م ا س

•  

       ز مرارره آن اواا  که دو ررف ا  ده ف اصاا   ادا د  درولان   اوااا قه  دات فا واا   وه مرارره  ا وااوا  و رواد د  اد   کا  رد ااا    

ان  اصاو    مراررات آموزش فن    ر ا ه ف از  رگزا ي ا   شاا  در  و مشاک يل آئق ناي ر   ه کشا  مقايک ي  ا يگو   ه  گف  و

  يآدرا  ر م  وا   دفرون مراررها چراننه از واخن ا وع   ر  ادگيجاد فرصا  ين آموزش و ا  اوا ا هعنر    ج وفکر انتقاديمرارره و ورو

 ه متقا ل    را د  مرارره دو نفر که  ه دو عق يساا   ز  ب دادن ررف گف  و گو نير و فر  ا وحق يا مجاد ه  يه ف از مرارره  مشااارره  

ق  اوا     ها کشا  مق آن  د ر  ا داااته  ااار     که ضرا اصا يفتن هع يآنکه قصا  فردکرر   دگو مو ر گف يک يمعتق ن    ا 

 ردايپذدض مع وم ا   ررف مخا   آن  ا م  از دو ررف نق   دکين که مق  ودن   و هع

و   مفار  از مرا ع آد زيرزم رد    مصاارف آديريم  ر محو  موضااوعات مرو ب  ا  دوااواد آ    آموزمسااا قات مرارره دانش    

کر  وا  ا کساب ارععات و دکرر ه فراهم ممرارره   هام  ق و  و وحق   ر  ادگي   ا  را  دااود و فرصات دانجام م   ا کم آ دواازگا    

ان اااا ه د    ا  ود مطاا اب  درا ا انتظاا  مي  نعاايا ن موضاااوعاات وقويما ا س دانش خود  ا د  ا  دن و کااد  آموزاااا يوا ا   دهعراه

  ايفا نعاان مخار ان اي    مصرف آد د  ميريم    وازز د  فرهرگ  ن  نقش موثرمراررات  

• 

 اواه  و م ا کا   ر  و  ه کا گ داوت لا  وعام   د ود  و  ا اوتفاده از  وش  وع  در    ع ا ت او  از گفت و و نکته  

ک عضااو  يم دو عضااو مرارره کرر ه و     ا ب م  وااه که د  هر و  دآموز  ا هعاهر دانش  3اواا  متشااکل از   دگروه  

  اا ادمحقق م

و مها ت  وده    يدووانا    اوت لا  و ااا دا اداصو  مرطق    ر     ه کا گدان  وخرران  م که د  فن    از و  يداعضا  

 اون ادو د  صحره مرارره  ه عروان وخرران ماضر م

 



 

 

 

 

 

مرا ع  ن فرد مور  اوا   يا ااوا    رخو دا    ورع  ق و پژوهش از مع ومات و دانش ووا   ره وحق   که د  زمم    از و   عضاو  

 ا  گروه قرا  دهر ا  هر مرارره  ا د  اخت   لازم  را   ارععات و محتوا

مرارره کرر ه  ا ورها  ر اواااس اصااو  و قواع  مرارره   ون    هام  و  دا ي  قضاااوت و ا ز  که مساالو  دران    و د   اواااو  

 و وعصب نس    ه آ اء و نظرات ا ائه ا ه  ه عه ه دا دا   دا رانب

ر  مرارره  يم  ا  ر عه ه دا د و د  فرآ  و     و  اهرعاي  ه ا  م مسالو   و   ران م  واه که  ه انتخاد اعضاا  از د   دکي

  اا ادم م  د  کرا  و

ها  نظا ت  ر م  و  دن ادا ه معرف  نامه و هعنر ن   ن و آئ  مرارره  ر اوااس قوان  هر سا     و  رگزا يريفه م   ن فرد وريا  

 ااا ا لازم  ه ککر اوا   دس ر ساه م  ز  ه عه ه  ئ  ها ندزمان واخرران   ها و ااا  ا  ه عه ه دا دا ن ه ا دنو   د  واخرران   يعا 

 گرددادن م   س ر سه وع   اا  که وووب  ئدمذکو  م   هامرارره مر وط  ه معک  داو   ازات  امت   از  دکه  خش

 

 مرسجم  اماره و ااراف دااته  اار ا  دث افاهحک  يو ا ائه  س  نس   واختا   ي ادکرر گان ممرارره .1

 اوتفاده کرر ا  دواقع   هاو نقل قو   د    انر  چ ونه از نکات مرطق يکرر گان  امرارره .2

  پردازن ا  د اه موافق و مخا    ه ا ائه وخرراني اا  که  توانر  د  هر دو را  د   ه صو ويکرر گان  ارهق  ت اوت لا  مرار .3

 ان اواه  و م ا ک مست   د   حث  پردازن ا  ارتراد کرر  و ورها  ه      از و ود  ه هرگونه وقا ل فرديکرر گان  امرارره .4

  پردازن ا  دو د  زمان مقر  ا ه  ه ا ائه وخرران  د  واضح  مرظم  آ ام  مرطق يکرر گان  اهمرارر .5

•  

 ر  ا دن ا  کرر :ي  مرامل زيمحترم  اآموزان  مضو  د  مسا قات مرارره دانش    را

1.  

ک محقق  يل دهر  که ااامل واه نفر    م خود  ا وشاک  اارک  د  مساا قات مرارره ا ت ا لازم اوا  و  آموزان ععقعر   رادانش 

ر  که هعه ا و ارات  يم مشااخن نعا  ر ويم  ا  ه عروان م   و   از اعضااا  دکيآموزان لازم اواا   اااا ا دانش دو دو وااخررانم م

مرارعه نعوده و مشاخصاات خود و  danab.yzrw.ir  ي ه واا   يم د  هر ام ث   نام  ا  ر ويم  ان خواه   وداشا يرخانه  ا ا  د 

  ايز مشخن نعا  م  ا ن  و   ر  اهرعا  م و نام د   ن نام وي  و ععوه  ر ايم  ا د ج نعا  و   ر اعضايوا

2.  

ها د  مسا قات  م  ا وپسرانم  اا م    و 16م دختران و    و  16ا ه    در    ش     پ  رفشتر از ر     دمتقاض   هام  که وع اد و  دد  صو و

 ه   دا ر ا مساا قات ع عيدر   ه مساا قات مرارره  اه مياز  ا کساب نعا  ن امت يشاتر  که    دع  و 16کرر  و دن اارک  ميآنع  دع ع

دهر ا رعع دمو دورجش قرا  م  دکرر گان  ا د  ا ه موضاوعات آ اارک  دااود و ارععات ععومدن  رگزا  ميصاو ت آنع 

  اا اد رور م   هام  انتخاد و   م  حاظ ا ه و م را  از و  م  ه عروان امت   و   از اعضا  امت 



 

 

 

 

 
 

3.  

د     ا کم آ دو واازگا      مفار  از مرا ع آد زيرزم رد     مصارف آديريد  مو د موضاوعات م   يدهان مرم ه گزا هيد  ا

ر ا يا مخا  م  ا د  ا ه آن گزا ه مشااخن نعاي  نظر و موضااع خود  موافق  يها  امک از و  يرد که هر   گدها قرا  مم  ا  و  اخت 

 ها خواه   ودان ررف موافق و مخا   د  مرارره   وع   ها م رامواضع اععم ا ه د  ا ه گزا ه

4.  

ر و  مساا قات ااامل   دکشا ها و  ر اوااس قرعهم  و   ا ووره  ه مواضاع اععم اا ه از واو  درخانه مساا قات مرارره واواد آ   د 

 موضوع و زمان مرارره  ا اععم خواه  کردا
 

5. 

زا  ن  رگي ه صاو ت آنع   ات داو   گرددم د  مضاو  هدح مينامه وشارن   ن آئ  ها مطا ق  ا وااختا  مساا قه  که د  ادامه هعمرارره   

    ها م  ر ويمساا قه مشاخن خواه  اا  وا مطا ق  ا ر و  د  مقا ل واا  رورم    ات داو ان و  نظرات ه   ر خواه  اا  و پس از رعع

ز  يم  رور روا  او  و دوم مشاااخن خواه  اااا ا و  ه دو و   هام  و  يدمساااا قه نها  ردا  ا  رگزا   قرا  گ   ع     ه د  دو هاي رگز

 اه ا خواه  ا ا   اا زن ه

•  

 گردد:دح مير او  که د  ادامه وشريز   هاارزا و  خش   هر مسا قه مرارره دا ا

    قرائ  کعم الله مج .1

 ات داو ان و اععم موضوعم  ه دمرارره  معرف   رگزا   دد  مو د چ ون   داو  س ر سه  ک   اععم  رنامه وووب  ئ .2

 آنها دها و معرفم  دعوت از و .3

 س ر سه  اععم اروع مرارره وووب  ئ .4

 هام  و  دوخرران .5

 م5و  4ق  يان د  دقايقه  زنگ هش ا  و پا  دق 5م موافق  وخرران او  موافقم   ا رر  مسل ه وووب و           

 م5و  4ق  يان د  دقايقه  زنگ هش ا  و پا  دق 5خرران او  مخا  م م مخا    و  ا رر  مسل ه وووب و           

 زنگ پايان وخرراند او ا                      

 م3و  2ق يان د  دقايقه  زنگ هش ا  و پا  دق 3م موافق  وخرران دوم موافقم    ا دفاع و



 

 

 

 

 

 م3و  2ق  يان د  دقايقه  زنگ هش ا  و پا  دق 3م مخا ف   وخرران دوم مخا  م   ا دفاع و

 پايان وخرراند دومزنگ ا      

 م4و  3ق  يان د  دقايقه  زنگ هش ا  و پا  دق 4موافقم   او   م موافق  وخرران  ا دفاع و           

 م4و  3ق  يان د  دقايقه  زنگ هش ا  و پا  دق 4مخا   م  او م مخا    وخرران    ا دفاع و           

 زنگ پايان مراررها      

  ئ س ر سهاععم خاوعه وووب   .6

 دق قه ورفس ره  اععم نت جه وووب ه ات داو ان 10-15 .7

 اععم  ا  ه ات داو ان و امت ازات و نام  رن ه وووب  ئ س ر سه .8

 خاوعه مسا قه .9

 

• 

 نامه مسا قاتن   ب و ضوا ب مر  ج د  آئي  اراي عاا 

 دع  و انسجام و  د  هعاهر  زي  رنامها 

  و امترام  ه آ ا و نظرات مخا  د  اخعق مرارره ع عي عاا 

  ر  گجه  و مست   از رر  مسل ه وا نت   دع ع  ر يکردن فرا  درا 

    نکات دوتو يان و  عا   فن ا 

 اماره و ااراف نس    ه موضوع مو د  حثا 

 د   حث  داوتفاده از چا چود مرطق ا 

 دد  رو  وخرران   ر  گجه    و نت ي  د  رر  مسل ه  وعا   خعقا 

• 

▪ 

 ر اين مسا قات ارک  نعاينفره د  ا 3م اکثر    هاووانر  د  قا ب گروهدآموزان مدانش  .1

 ااو  دا زام   گروه د  مرارره مجاز   مضو  م اقل دو نفر از اعضا .2



 

 

 

 

 

  اار ا اقل دو نفر از اعضا  و م  اي  پايه يازدهم  م .3

 مرارره آماده اون ا  اععم ا ه  را  ها مورفر  ر ق ر و  زمان ر گروه .4

د  مرارره  ا   ايرترن   صا ا و وصاويرم  ن ااون  و مق مات مضاو  خود  يقه ق ل از ااروع مرارره آنع   دق 15سا   ي ادها مگروه .5

 ر ايآماده نعا

 ورع  ايرترن   اي  از م  مط ود و قا ل ق و د متعا  رخو دا   اا ا 

  ايخود  ا مرتشر نعا  او   اي  وصويرين  اار  و فرد  که د  ما  صح    س  آنع ي ادهعه مرارره کرر گان د  رو  مرارره م .6

 س ر سه خواه  ا اي  از وووب    ر  اعث کسر امت ي  موا د زي  ع م  عا از داو   ععوه  ر امت  .7

ثان ه   30 عاي  نکردن زمان واخرراند و اصارا   ر ادامه واخرراند  ع  از اععم پايان وق ا   ا ووره  ه مجاز   ودن  وا   ✓

 قا ل ق و  او م

 ن واوا     آنها  ا پروا   ر واوا   ردن داو يات داو ان  مخارب قرا دادن داو ان  ا ه ف ز  ه   ا و اط گرفتن  ا اعضاا ✓

ل     ه   ا هرگونه ا و اط  ا اعضاااايس ر ساااهم    ن  ئ    ه وشاااخ   م داو   ب ويآنها  ا ه ف وخر  د  ا ه نحوه داو 

 داو ان د  خصوص مرارره مو د نظرم

 از کسر خواه  ا ام  امت  4قه    دق 5ر هر نفر د  هر    واخ   کرر گان   ه ازاارک ر هر ک ام از    واخ ✓

س   ئن ن ااار    يره  اارک  د  مرارره آنع   درخانه  اگر گروه  د    قه از زمان مرارره از واو  دق 20پس از گذاا    ✓

 ر سه گروه ماضر  ا  رن ه اععم خواه  کردا

 

 دااته  اار ا   ر  هتري  ص ا و وصو  ف   واپ اوتفاده کرر  وا ککرر گان از  پ هتر او  ارک   .8

قرا     دمراوا    و پوااش      ن و موقع  شا     د   وکير  اارک  کرر گان  اي  وصااو  ف   ت مفظ کرو  ه ع   ضا ب مساا قه و ضا   .9

 دااته  اار ا

ن د   يافته و  ه صو ت آنع يووانر  د  م  وه مضو   دکرر گان و موافق  م  وه  ارک  کرر گان مارک ل  يد  صو ت وعا .10

 مرارره ماضر اون ا

 

 


