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 »باسمه تعالي«

 يمناظره سواد آب يآموزبقات دانشمسا ياجرا يراهنما ❖

  مفتخريم که امساااه هم دا ااراط حرس اااواد آر  دا کشاا عاازا عزيزان هساات م،   و دوازدهم  يازدهم  دهم،  آموزان عزيز پايهدانش    

و آموزش فرهشگ اااتفاد  ره شه از   عازارراط يادگ رط رهتر  اااه ااراط اين حرس   پشجز ن رراط   دا نظر دااد  آررخانه حرس ااواد  در

،    افع ارهامام احتزال طر رراينامه ز و عاا   ايزط و اارا نزايد، دا اين اااااتاآموزط داناب اا ررنامهمشارع آر  مسااارتام مشاهر  دانش 

و هزچش ن آعاشاي  عازا عزيزان را مساامه مهم مر با را   ن مساارتاميهر چه رهتر ا  طاوش، و ررگزاا   و آعافت   ز از پراکشدگ  پره

رفرمايشد و   ت  ياعا طالعه وم  نامه اا و ن عا ياود ا انتظاا مکششد   آموزان عارکتدانش ااات  از   عاد   ن ي دو مديريت مصار  آب

 راعد   از مطالب اين ازو  م   ،هزچش ن اين نکته قاره ذکر اات که اوالام آزمون علز  که ره صوام آنلاين ررگزاا خواهد عد

 مقدمه •

       ز مشاهر  آن اااات که دو حر  ا   هد  اصاال   دااد   حولان  طااااارته   ام فااااا   و  مشاهر  را اااواه و اواب دا ادر  کااررد عاا    

ان، اصاوه   مشاهرام آموزش فن ر طشد  هد  از ررگزااياا ر شاا   شد و مشاکليه آمق ناي ر، ره کشا  حتايکدي طاايگو، ره  گفت و

د يآ شا رر م  اا    فشون مشاهر   چشانچه از ااخن اروعل طر  ادگيجاد فرصات ين آموزش و ا  ااات  هزچش   طج  فکر انتتاديمشاهر  و  رو

د  متتاره    را دا مشاهر  دو نفر که ره دو عت يساات، ز  ب دادن حر  گفت و گو نير و فر  ا  حت يا مجادله  يهد  از مشاهر ، مشاااار   

تت ااات    ها کشا  حت آن    ر اا داعاته راعاشد، رلکه ضرا اصاليفتن هزديآنکه قصاد فر کششد ر گو مو ر گفتيکديمعتتدند، را 

 رد يپذ ض معلوم عد، حر  مخال  آن اا م  از دو حر  نت    کين که حق رودن   و هز

و   حفاهت از مشارع آب زيرزم ش  ،آبت مصاار  يريرر محوا موضااوعام مر با را مد  اااواد آر  طآموزمسااارتام مشاهر  دانش    

    کشد  ا را کساب احلاعام و هزراه  کششد  فراهم ممشاهر   طهام  ق    و  حت  طر  ادگي طاا ررا   عاود و فرصات  انجام م  آب مجازط

نتش  ان عاد  دا مشاهرام    اود مطالب ر شد  انتظاا ميت نزاين موضاوعام  تويمدااس دانش خود اا دا ا   ن و کادا آموزعا يوالد

 د يفا نزاان مخاحبان اي  ت مصر  آب دا ميريمد  طاازز دا فرهشگ  ن طموثر

 فيتعار ✓

 عواهد و مدااک   طر  و ره کااگ  ااتدلاه  عامل   اودااو را ااتفاد  از اوش ااز   ش   رعباام اات از گفت و و نکته  مناظره:

ک عضااو  يم دو عضااو مشاهر  کششد  و    اارا مدااااه که دا هر     آموز را هزاهش دانش  3اااات متشااکه از    گروه  م مناظره:يت

 راعد  محتق م

و مهاام رود     ي  وانا ط، ااتدلاه و     دااا اصوه مشطت   طر  ، ره کااگ ان، اخشران  م که دا فن ر  از    ي اعضا  کنندگان:مناظره

 عوند  و دا صحشه مشاهر  ره عشوان اخشران حاضر م
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ن فرد موه  ااات مشارع، ي  اااات  ررخواداا  ط رع  ق و پژوهش از معلومام و دانش واا   شه  حت   که دا زمم    از    طعضاو  محقق:

 اا گرو  قراا دهشد   هر مشاهر  اا دا اخت  طلازم ررا  طاحلاعام و محتوا

مشاهر  کششد  اا  شها رر اااااس اصااوه و قواعد مشاهر  ردون   طهام      اريت قضاااوم و ااز  که مساالول  ران  د و در  ااااا   داوران:

 و  عصب نسبت ره آااء و نظرام ااامه عد  ره عهد  دااد   طداااانب

شد مشاهر   يم اا رر عهد  دااد و دا فرآ     طت و ااهشزايت هدا  م مسالول     طران مداااه که ره انتخاب اعضاا  از در   کي :ر راهنمايدب

 راعد  م م  دا کشاا  

ها، نظاام رر م      ن اداا  معرف  نامه و هزچش ن   ن و آم  مشاهر  رر ااااس قوان  هالسا  طت و ررگزاايريفه مد  ن فرد وهيا  س جلسه:يرئ

راعاد  لازم ره ذکر ااات   س الساه م  ز ره عهد  ام  ها ن زمان ااخشران  طها و     اا ره عهد  دااد  ن هداا نورت دا ااخشران  تيعاا

 گردد  ن م   س السه  ع  راعد که  واا ام مذکوا م  طهامشاهر  مرروط ره ملاک طداوا  ازام  امت   از   که رخش

 موارد لازم الاجرا:

 مشسجم، احاحه و اعرا  داعته راعشد    ث عفاهحک ريو ااامه  ست نسبت ااختاا  يرا کششدگان ممشاهر  .1

 ااتفاد  کششد    واقع  طهاو نته قوه   د ردانشد چ ونه از نکام مشطت يکششدگان رامشاهر  .2

 رپردازند     ا  موافق و مخال  ره ااامه اخشرانيراعد که رتوانشد دا هر دو اا   د ره صوا يکششدگان رار قدام ااتدلاه مشاه .3

 ان عواهد و مدااک مستده دا رحث رپردازند   ااتشاب کششد و  شها ره ر طد از واود ره هرگونه  تاره فرديکششدگان رامشاهر  .4

 رپردازند    و دا زمان مترا عد  ره ااامه اخشران   د واضح، مشظم، آاام، مشطت يکششدگان را مشاهر .5

 اجراي مسابقات مراحل ✓

 ر اا دنباه کششد:يد مراحه زيمحترم راآموزان  حضوا دا مسارتام مشاهر  دانش  طررا

 نام در مسابقاتثبت .1

ک محتق  يه دهشد که عاامه ااه نفر    م خود اا  شاک  عارکت دا مساارتام مشاهر  ارتدا لازم ااات   طآموزان علاقزشد ررادانش 

شد که هزه اا باحام  يم مشااخن نزا  ر  يم اا ره عشوان مد     طاز اعضااا   کيآموزان لازم اااات راعااد  دانش  و دو اااخشرانم م

مرااعه نزود  و مشاخصاام خود و  danab.yzrw.irت  يد ره اااينام رام دا هش ام ثبت  ر  يمد ان خواهد رود شا يرخانه را ا  در

 د يز مشخن نزا  م اا ن     طر ااهشزا  م و نام در  ن نام  يد و علاو  رر ايم اا داج نزا     طر اعضاياا

کت در مسابقه علم .2  يشر

ها دا مساارتام  م     م پسارانم راعاد     8م دختران و      16عاد      ش   رش   ت پ  رفشاتر از ه  ر  متتاضا   طهام  که  عداد     دا صاوا 

 ره    ارشد  مسارتام علزي شد ره مسارتام مشاهر  اا  مياز اا کسب نزا  ن امت يشتر  که ر  هاي   مکششد و  ن عرکت ميآنلا   علز
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دهشد  ازع  مواداشجش قراا م   کششدگان اا داراا  موضاوعام آرعارکت  عاود و احلاعام عزوم ن ررگزاا ميصاوام آنلا 

 راعد  رر ر م  طهام  انتخاب    طم لحاظ عد  و مبشا  از    م ره عشوان امت      طاز اعضا  امت 
 

يتع .3  هامين موضع تيي

  و ااازگااط را کم آر    و حفاهت از مشارع آب زيرزم ش  ت مصار  آبيريدا مواد موضاوعام مد  ي هان مرحله گزاا يدا ا

ا مخاال م اا دارااا  آن گزاا  مشاااخن  يا د نظر و موضاااع خود  موافق  يا هاا راامک از    يا رد کاه هر    گ هاا قراا مم  اا   ا دا اخت 

   و کاااگاا  آموزعااا  هاا خواهاد رودن حر  موافق و مخاال  دا مشااهر     ع  طهاا مبشااشاد  مواضاااع اعلام عاااد  دارااا  گزاا ينزاا

  ها ررگزاا خواهد عدااامه قوان ن و متراام مشاهر  رراط   ماهت    آنلاين 

 اعلام جدول مسابقات .4

ادوه مساارتام عاامه    کشا ها و رر ااااس قرعهم    طرا  واه ره مواضاع اعلام عاد  از ااو   رخانه مساارتام مشاهر  ااواد آر  در

 موضوع و زمان مشاهر  اا اعلام خواهد کرد 
 

 مسابقات يبرگزار .5

زاا ن ررگيره صاوام آنلا  طام داوا  گرددم دا حضاوا ه ح مينامه  شارن   ن آم  ها مطارق را اااختاا مساارته  که دا ادامه هزمشاهر    

  ط ها م  ر  يمساارته مشاخن خواهد عاد  ا مطارق را ادوه دا متاره ااا م رر ر  ام داواان    نظرام ه طرشدخواهد عاد و پس از ازع

ز  يم رر ر اوا  اوه و دوم مشاااخن خواهد عاااد  و ره دو    طهام     ي مساااارته نها طرد  را ررگزاا  قراا گ طرعد  طد  دا دواهايررگز

 اهدا خواهد عد   طااازند 

 ساختار مسابقه ✓

 گردد: ح مير اات که دا ادامه  شريز  طهااازا و رخش  طهر مسارته مشاهر  دااا

 د  قرامت کلام الله مج .1

 ام داواان و اعلام موضوعم  ه  مشاهر ، معرف طررگزاا   دا مواد چ ون    ا   س السه  کل  اعلام ررنامه  واا ام .2

 آنها  ها و معرفم  دعوم از   .3

 س السه  اعلام عروع مشاهر   واا ام .4

 هام      اخشران .5

 ند.يان و از آن دفاع نمايها در سه زمان فرصت خواهند داشت موضع خود را بميت ❖

 زمان اول:  ✓

 م5و  4ق  يان دا دقايته  زنگ هشداا و پا  دق 5م موافق  اخشران اوه موافقم   ا حرس مسلله  واا             

 م5و  4ق  يان دا دقايته  زنگ هشداا و پا  دق 5خشران اوه مخال م م مخال   ا  ا حرس مسلله  واا             
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 زنگ پايان اخشران  اوها                      

 زمان دوم: ✓

 م3و  2ق يان دا دقايته  زنگ هشداا و پا  دق 3م موافق  اخشران دوم موافقم    ا دفاع  

 م3و  2ق  يان دا دقايته  زنگ هشداا و پا  دق 3م مخالفت  اخشران دوم مخال م   ا دفاع  

 زنگ پايان اخشران  دوما      

 زمان سوم: ✓

 م4و  3ق  يان دا دقايته  زنگ هشداا و پا  دق 4موافقم   اوه  م موافق  اخشران  ا دفاع             

 م4و  3ق  يان دا دقايته  زنگ هشداا و پا  دق 4مخال  م  اوهم مخال   اخشران    ا دفاع             

 زنگ پايان مشاهر ا      

 اعلام خا زه  واا ام س السه .6

 دق ته  شفس اهت اعلام نت جه  واا ه ام داواان 10-15 .7

 اعلام ااط ه ام داواان و امت ازام و نام ررند   واا ام س السه .8

 خا زه مسارته .9

ان در هر مرحله بر عهده يبام يهر ت ياز اعضانفر  2حداقل در هر مسابقه نکته مهم:    تيمد صحبت کنند و انتخاب سخنر

 باشد.يم

 کسب امتيازترين معيارهاي دهي و مهمامتياز نحوه ✓

 نامه مسارتامن   ا و ضوارا مشداج دا آميت عراياعاا 

  ز  و انسجام     ، هزاهش طزياررنامها 

  و احترام ره آاا و نظرام مخال  ت اخلاق مشاهر  علزياعاا 

 طر  گجه  و مستده از حرس مسلله  ا نت    علز طشديکردن فرا   حا 

 طت نکام داتوايان و اعا  رفن ا 

 احاحه و اعرا  نسبت ره موضوع مواد رحثا 

 دا رحث   ااتفاد  از چااچوب مشطت ا 

  دا حوه اخشران  طر  گجه    و نت يت دا حرس مسلله،  عاا  خلاقا 
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ر مناظره •  قواني 

کت ▪  کنندگانشر

 شد ين مسارتام عرکت نزاينفر  دا ا 3حداکثر   طها وانشد دا قالب گرو  آموزان مدانش  .1

  اات  الزام  طگرو  دا مشاهر  مجاز  طحضوا حداقه دو نفر از اعضا .2

 مشاهر  آماد  عوند  طاعلام عد  ررا طها موهفشد حبق ادوه زمانبشدگرو  .3

دا مشاهر  اا   ايشترنت، صادا و  صاويرم  ن عاوند و متدمام حضاوا خود  يته قبه از عاروع مشاهر  آنلا   دق 15سات  يرا ها مگرو  .4

 شد يآماد  نزا

 ارعت ايشترنت رايد از حد مطلوب و قاره قبول  حتزا ررخواداا راعد نکته مهم:  

 د يخود اا مشتشر نزا  ين راعشد و فردط که دا حاه صحبت اات رايد  صويرست آنلا يرا هزه مشاهر  کششدگان دا حوه مشاهر  م .5

 س السه خواهد عد ي  از  واا ا  ر راعث کسر امت يت موااد زي، عدم اعاطاز داوا  علاو  رر امت  .6

ثان ه   30اعايت نکردن زمان ااخشران  و اصاراا رر ادامه ااخشران  رعد از اعلام پايان وقت  را  واه ره مجازط رودن،  ا   ✓

  قاره قبوه ااتم

دن ااواه    آنها را پراا  طر ااواه رردن داوايام داواان  مخاحب قراادادن داواان را هد  ز  ه  طاا باط گرفتن را اعضاا ✓

لت    ه  طا هرگونه اا باط را اعضاااايس الساااهم    ن ام   ره  شاااخ  طم داوا  ب  يآنها را هد   خر طداراا  نحو  داوا

  داواان دا خصوص مشاهر  مواد نظرم

  از کسر خواهد عدم  امت  4ته    دق 5ر هر نفر دا هر     اخ  طکششدگان  ره ازار هر کدام از عرکت   اخ ✓

س   من نباعاشد، اياهت عارکت دا مشاهر  آنلا    رخانه، اگر گروه  در  طته از زمان مشاهر  از ااو  دق 15پس از گذعات   ✓

 السه گرو  حاضر اا ررند  اعلام خواهد کرد 

ايط   نکته مهم : کسر امتياز مربوط به تاخن  در آنلاين شدن با توجه به فرم داوري رييس جلسه و بررسي شر

 توسط رييس جلسه انجام خواهد شد.

 داعته راعشد   طر رهتريت صدا و  صو  ف    اپ ااتفاد  کششد  ا ککششدگان از لپرهتر اات عرکت  .7

قراا     مشاااب   و پوعاش   ت  ن و موقع  شا   د دا لوکير، عارکت کششدگان رايت  صااو  ف   م حفظ کرواره علت ضابا مساارته و ضا   .8

 داعته راعشد 

ن دا  يافته و ره صوام آنلا ي وانشد دا مدااه حضوا   کششدگان و موافتت مدااه، عرکت کششدگان معرکته  يدا صوام  زا .9

 مشاهر  حاضر عوند 

عمل خواهد شد و  يسواد آب طرح رخانهينامه مطابق با نظر دبنينکته مهم :  در صورت هرگونه ابهام در آئ 

 .رديها قرار گرش طرفيلازم است نظر اعلام شده مورد پذ
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 با موضوع آب ياطلاعات عموم ❖

 ت آنيآب و اهم •

ر قراا خواهد داد  گرم عاادن    اثشد   حتيآ  طهاشدگان اا دا ااااهيما و آ   ش دما، زندگين افزاين دا حاه گرم عاادن اااات و ام  ز   

که دا مشاحق خشااک و کم    ي ن، دا کشااواهايدهد  رشاررا ش مير اا افزا  زان  بخ  خواهد عااد و هم م  ن، هم راعث کاهش رااندگ  زم

 محدود اات   افت و  شها اا  نجام، ااتفاد  مشااب از مشارع آري، کاهش خواهد   ره مشارع آر   آب قراا دااند، داترا

زدان متدس ياز ا   کيان راااتان آن اا    رانيا   رود  ااات و حت    ع  ن عشاصار حب ي راز متدس   کيران، هزواا  آب  ين خشاک ا  دا اارزم   

ز ن ه    د آلود  کرد و دا  زيچ واه نبا  ن راوا رودند که آب اا ره هيان رااااتان رر ا  رانيکردند  ا م ميس و  کريدانسااتشد و آب اا  تد م

 د     د کوعيداعتن آن را

 منابع آب •

داااته اصاال   تساا م    اااهعااود  اين مشارع ره  ها رراط  أم ن ن ازهاط مختل  آب ااااتفاد  م عااود که از آنمشارع آب ره مشارع  احلاق م 

 .عوند: مشارع آر  اطح  و مشارع آر  زيرزم ش م 

حوا مساتت م رر اوط ااطح  ها هساتشد که رهها، اادها و چشازهها، داياچهمشارع آر  ااطح  عاامه اودخانه: یمنابع آيی سطح .1

ها و عااوند  اودخانههاط آب اااطح   أم ن م ها و اريانها، ذوب رر عااوند  اين مشارع آب از حريق رااشزم ن مشاااهد  م 

حوا مساتت م رراط عارب، کشااوازط و صاشعت اااتفاد  عاوند  اادها ن ز ره   وانشد رههاط عا رين دااند و م ها معزولاً آبداياچه

 .آر ،  أم ن مشارع آر  ادامه ياردعوند  ا دا فصوه کمهاط اطح  ااتفاد  م اازط آبعشوان مخازن رزاگ رراط ذخ ر 

يرزميمنابع آيی ز .2
ر
هاط اااش   يا خاک   هاط زيرين زم ن دا  ود هاي  هسااتشد که دا لايهآب زيرزم ش  عااامه آب مشارع:  ي

هاط  عاوند  آبها و مشارع حب ع  دي رط که دا ااطح زم ن ن ساتشد، اااتخراج م ها، قشامعاوند  اين مشارع از حريق چا ذخ ر  م 

اا که ررداعاات از اين  عااوند  از آن ر  أم ن م هاط پاي ن ها و نفوذ آب از اااطح زم ن ره عزقحوا معزوه از رااشزيرزم ش  ره

هاط   واند راعث کاهش اااطح آباويه م رردااط ر عااود، رهر ها انجام م صااوام ض رمسااتت م و از حريق چا مشارع معزولاً ره

 .ها عودزيرزم ش  و افت ک ف  آن

عااد م و آواطهاط رااان  آب رااان ازععلاو  رر مشارع اااطح  و زيرزم ش ، مشارع آب دي رط هزچون آب: گريمنابع آب د .3

 واند رراط عااود و م آواط م ويژ  دا فصااوه رااندگ  ازعهاط عااوا دايا ن ز واود دااند  آب رااان دا ررخ  مشاحق رهآب

ااازط قاره هاط عاوا دايا ن ز را فرآيشدهاط  صاف ه و عا رين وعاو اااتفاد  گردد  آبمصااا  ض ر عارب مانشد آر ااط يا عاسات

 .ويژ  دا ازاير و مشاحق ااحل  هستشدااتفاد  دا ررخ  مشاحق ره
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ها از   رين عامه  أم ن آب رراط مصار  انساان ، کشااوازط و صاشعت هساتشد و حفظ و مديريت صاح ح آندا مجزوع، مشارع آب اصال 

 .اهز ت رالاي  ررخواداا اات

 مصارف آب •

ها دا زندگ  اوزمر ، کشااوازط و صاشعت نتش  عاود که هر کدام از اين دااتهمصااا  آب ره حوا کل  ره چهاا دااته اصال   تسا م م 

 :ح ا   دااند

1. 
ی
وعاو  لباس، هر ، و    م وپز، رهداعات، عاساتاين دااته عاامه آب مواد اااتفاد  دا مشازه رراط عارب، پخت  :مصارف خانگ

ها ن ز آب رراط رهداعات و نظافت  ها، ادااام و هتهو اااتحزام ااات  علاو  رر اين، دا فضااهاط عزوم  نظ ر مدااس، ر زااااتان

 .عود  دا اين رخش، مديريت مصر  آب ره دل ه  تاضاط رالا دا عرايا کزبود آب رس اا مهم ااتمصر  م 

ويژ  دا ايران، ره کشاوازط اختصاص دااد  اين  اط از مصار  آب دا رس ااط از کشواها، رهرخش عزد   :مصارف کشاورزی .2

ها و ح وا، آر ااط مرا ع و اااتفاد  دا فرآيشدهاط کشااوازط  رخش عاامه آر ااط محصاولام زااع  و راض ،  أم ن آب رراط دام

اط از مشارع آب کشاوا  وعاوط محصاولام ااات  دا ايران، کشااوازط ره مشارع آر  زيادط ن از دااد و رخش عزد مانشد عاسات

اط و مديريت ره شه مشارع آب دا اين  هاط آر ااط مشاااب مانشد آر ااط قطر عاود  اااتفاد  از اوشها مصار  م رراط اين فعال ت

حصااولام کشاااوازط متاوم ره   واند ره کاهش مصاار  و الوگ رط از هداافت آب کزک کشد  هزچش ن، انتخاب مرخش م 

 .اازط مصر  آب دا کشاوازط ايفا کشد واند نتش مهز  دا ره شهخشک  و اصلاس ال وط کشت م 

کششدگان عزد  آب ااات  آب دا اين رخش رراط فرآيشدهاط  ول دط مختل   رخش صاشعت  يک  از مصار   :مصارف صنعتی .3

هاط  هام، و اااتفاد  دا اا ساتمها،  ز زکااط، فرآواط مواد،  ول د ررق  دا ن روگا ااازط داات ا عاود، مانشد خشکاااتفاد  م 

 هويه و  ول د رخاا  رسا ااط از صاشايع مانشد فولادااازط، نسااا ، عا ز اي  و ضذاي  ره آب زيادط ن از دااند  مصار  آب دا  

حوا مداوم ن از ره مديريت  هاط مشارع آب قراا دااد و رهخشااک،  حت  أث ر محدوديتويژ  دا مشاحق خشااک و ن زهصااشعت ره

 .ره شه دااد

زيسات رراط حفظ  عاده حب ع  رسا اا ضارواط ااات  اين دااته عاامه ها و مح اآب دا اکواا ساتم:  طیيمحستيمصارف ز .4

هاااااات کاه ح اام وحش و  شوع زيسااات  اا پشااات باان   هاا و اش اههاا، راا لاقهاا،  االابهاا، دايااچاهآب مواد ن ااز رراط اودخااناه

زيسات ضارواط ااات  اين مشارع آر  هاط مح اکشد  هزچش ن، آب رراط ن هدااط پوعاش گ اه  حب ع  و متارله را خشاک م 

 .هاط آر  و حفاهت از مشارع حب ع  ن ز نتش دااندحوا ض رمستت م رراط  أم ن اکوا ستمره

حوا متوازن و پايداا مديريت عااود  ا هم ن ازهاط انسااان  و هم حفظ مشارع حب ع  و دا مجزوع، مصاار  آب دا اين چهاا رخش رايد ره

 .مح ط   أم ن گرددزيست

 



 

8 

 

 

 يارين آبينو يهاروش •

   آر ااط زيرزم ش 3  آر ااط  حت فشاا  2  آر ااط اطح   1عود  هاط نوين آر ااط ره اه داته  تس م م اوش

عاود يا  داا انجام م و عا ااط ااات  وااا يک لوله دايچه اين اوش که داااط ااه اوش آر ااط کر  ، نوااط :يسطح ياريآب .1

 يارد  ا را نفوذ  دايج  دا خاک مواب  غذيه گ ا  عود عود و رر اوط اطح خاک اريان م از يک نهر  غذيه م 

کزتر نسااابات راه   طاز راه انر  ا و ن  طر و ن هاداا  شاه کم  عزيه، هز ا اول  طه گاذاايا ن رودن اااارمااي  ه پاا ا راه دل   ااااطح  طاا ا آر  طهاااوش

 راعد  ا م  دا دن  طاا  آر  طهان اوشي راز متداوه   کي حت فشاا،   طاا  آر  طهااوش

عاود که آب اا  وااا لوله و  حت فشاااط  هاي  گفته م هاط آر ااط  حت فشااا ره اوشره حوا کل  اا ساتم تحت فشار: ياريآب .2

هاط  هاط آر ااط  حت فشاااا اضلب را واود ااندمان رالا را محدوديتکششد  اوشر ش از فشاااا ا زساافر دا اااطح مزاعه  وزيع م 

حلبد  از ازله ن از ره هاط متعددط اا م ها پ ش زم شهمتعددط موااهشد که مانع از کااررد وا ع آنها عد  اات  ااتفاد  از اين اوش

 گذااط کلان دولت  و خصوص  اازط اااض  کشاوازط، ارمايهااچهيکپ 

 باشد:يشامل دو روش متحت فشار  ياريآب •

اط اوش موثرط دا  حويه آب موادن از گ ا  دا محدود   وااعه ايشاه ره داخه خاک ااات و آر ااط قطر   :ياقطره ياريالف( آب

عاااود  رشارراين دا اين اوش ره م زان زيادط از ا لا   آواد که عزه آر ااط  ا حد افع ن از آر  گ ا  انجام م اين امکاان اا ره واود م 

 عود هاط اشت  و رااان  کااته م آب ره صوام نفوذ عزت ، ايجاد اوان آب اطح  و  بخ ر دا متايسه را اوش

  ي  ها دا کرد  و ااپس از خروا  عاد  پ   کشا ک عابکه لولهي، آب را فشااا دا داخه   ، ره اوش رااانطاا  دا آر :يباران ياريب( آب

که را فشااا از آن    ااات که هش ام  طها حواپاشعاود  اااختزان آب عاوند خااج م د  م  پاش نامه عاد  و آب  ن عابکه  عب يا طکه او

 عود  خته ميت داآمد  و مشاره رااان دا اطح مزاعه ايز و داععود ره صوام قطرام ا خااج م

راعااد  آر ااط زيرزم ش  امکان  وزيع  هاط اين اوش مرحوب نشاادن اااطح خاک م  رين مشااخصااهاز مهم :ينيرزميز ياري. آب3

هاط لاات ک  اافشج  هاط نوين اين اوش »ااتفاد  از لولهاازد  يک  از ا ستماحورت ره حوا ض راعباع دا مشطته ايشه گ ا  اا فراهم م 

مانشد اااات که  حت فشاااا رساا اا کز   واناي  انتشاااا آب ره حوا يکشواخت  خت کشتره داعااته و را نصااب آن دا ناح ه ايشااه گ ا ،  

 کشد احورت  دا حد هرف ت خاک ايجاد م 

 از منابع آب يفيو ک يحفاظت کم •

  لاش رراط الوگ رط از هداافتن و ا لا  آب :يحفاظت کم

 الوگ رط از آلودگ  مشارع آب  :يفيحفاظت ک

 يآب مجاز •

ره عشوان مثاه رراط  ول د يک هزبرگر  عااود   ااااتفاد  م   و صااشعت   طد محصااولام کشاااواز  که دا  ول   زان آر  مآب مجازط يعش      

ل ترم، يک عدد  70ل ترم، يک عدد اا ب    200ل ترم، يک ل وان عا ر    35ل ترم، يک فشجان چاط    8000ل ترم، يک کفش چرم     2400 

 عود ل ترم آب مصر  م  A4  10ل ترم و يک عدد کاضذ   25ا ب زم ش   
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    آرکم را متارله طررا   حه مشااب   کششد، اا  مصر  م   که آب کز  ي اهان دااو  ن کاعت گ  آرخوا  و هزچش کم  طهاااتفاد  از کشت   

  ره  نسابت  اهان  گ  ن يا طايمزا  از  اعاتغاه  جاديا  و  رودن  طآب، اقتصااد  کم  مصار  و رالا  راعاد  متاومت زد مي  اااتان دا  طرخش کشااواز  دا

  راعد م  پرآرخوا   طهاکشت

 زو اعاا  کرد   ل، زاعک و رهطر، ان وا، زعفران، گه محزد  تون، انجي وان ره پسته، ز آرخوا  قاره کشت دا ااتان ماهان کم  از گ   

ع نسابتا کوچک که معزولا وارساته  يع واود ندااد، دا مجزوع صاشاين صاشاي  اي عر  طررا   آرخوا  اااتاندااد خاصا ع کمياما دا مواد صاشا   

و  ط، رساته رشد ، حلوا ااد ، حشاااارطاااز، قطعهطراعاشد، مانشد، دامداا سات اااتان ميا ز  ا محيساتشد و مشطبق را عارا  ن طره کشااواز

 ااتان پراکشد  هستشد   طهاک که دا عهراتان  الکترون

ر • رردااط ر ش از حد و افت مساتزر ااطح آب زيرزم ش  فشااا ناعا  از آب دا اثر رهر  :پديده فرونشست يا نشست زمي 

 عود م و پديد  نشست ايجاد م  حک مهاط خاک دا هم فرو افته  داخه مشافذ خاک ررداعته عد  و دانه

 

 

 :ر اعاا  کردي وان ره موااد ز ن م نشست زم  از عوااا مشف   

  طمشافذ و فضااها اثر رساته عادن    دا   ش رزمياافر  آب ز طت نارودينهادا  و    ش رزميت حجم مخزن اافر  آب ز کاهش هرف-    

 ه مجدد افر   و عدم  شک  پرآر طهاااهدا   ش رزميآب ز  شي زيجه عدم امکان اا و دا نت هاها و خاکاشگ  خال
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  طها ن واود آب ران ر و هزچشيو  طهالاب جه وقوع ا ن و دا نت ن، عدم نفوذ آب ره زم زم   ع حب  طرين افتن نفوذپذ راز   -    

  ر قاره ااتفاد  عدن آن رها و ضياها و کويم ره داهالاب  ان  ير ع

 ر   ها و ضه ااد ، خطوط لوله گاز، آب، مخازن، کااخانه از قب ي ررشايه ز و ارش  مسکون طهاب ااختزاني خر -   

 ، خدمام و صشعت طاهت کشاواز  ن و عدم امکان ااتفاد  از اااض اطح زم طجاد حفر ، داز و عکا  اويا -   

 ها رقاره ااتفاد  عدن چا  و انحرا  دا لوله اداا و ض  جاد پااگيجه ا ها و دا نت حت فشاا قراا گرفتن لوله اداا چا  -   

 ن مشاحق يمواود دا ا طهاجه خساام ره ااز  ر عدن مشاحق نشست کرد  و دا نت ه گ ا -   

 ا مواد آلود  ره اعزاق يو   اطح  طهاع آبيرا انتتاه ار  ش رزميز طهاآب  آلودگ -   

قاره  ي زاکه وقوع لوله  طر اوررو رود  ره نحو اخ  طهان دا ااه را فرونشست قاره  واه زم دا ااتان يزد دعت يزد اااا اادکان  

و  فروچاله مواد  36عت اررکو  را  عداد  ، هزچش ن دره واود آمد  اات     ش رزميه افت اطح آب ز  واه دا مشطته ااتاق ره دل

  ندا دچاا عد د ين پديمطرس ااتان هستشد که ره ا طها ر دعتيرهاداان از د -مشطته عزش
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 آب •
ی
 منابع آلودگ

 

 

ر   جه خواص آن  غ اد راعاد و دا نتيآن ز   کيولو  و ر   کيز ، في ا ز عاود که متداا مواد عا  گفته م  ره آر  :آب آلوده   

 ر قاره ااتفاد  عدن آب گردد  از موااد راعث ض  کشد و دا رعض

 ررارر حجم خود اا آلود  کشد  40 واند  ا  د آب آلود  م خوب اات ردان   

 :زا اندها عباامآب  مشارع آلودگ مهزترين واه ره عکه  را   

 هانشت فاضلاب کااخانه -   

 هاکااخانه   جزع مواد دفع -   

 هازراله طهاراره نشت ع -   

 دفع فاضلاب طهاچا  -   

 طنشت آب آلود  کشاواز -   

 ،گوگرد و ازم دا آن  طدهاا ا او، از ازلاه اکسااا   مواود دا  طهاا لودگآکاه راه علات انحلاه     راااان  :طد ا ااااا   طهااراااان  -    

 د داعته راع  ستم، اثرام نامطلور وانام و دا مجزوع رر اکوا اهان، ح  واند رر گ دااد و م طرالا ر طد ت اا خاص
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 ر يسات که د   ن چشان آلود  و کثآن ،گردد که دا حوه اوز مواد اااتفاد  قراا م  از آر  طاديحجم ز  م دانر  خوب ااات    

  ي شدهايفرآ طک ااري   رد، ح گ مقراا   اااتفاد   مواد  هاي اوعاو داحزام و که   ره حوا مثاه آر   م م از آن اااتفاد  کش نتوان

مواد   دوراا   ي شدهايآفر   حکه پس از مصاار     ره آر  ه عااود يره آب قاره ااااتفاد   بد  مجدداً م و خان ه    واند  صااف م

 شد يگو م «يآب خاکسنی» ،رد گ ااتفاد  قراا م

 قديمي مرتبط با آب: هایسازه •

کردند،  و انتتاه آب از آن ااااتفاد  م  ار دااات  طاااات که ررا   رودان   رانيا  طهاطاز نوآوا   کيقشام   :(زيکار( قنات )1   

ره   ب کز را عاا    افتااهرو    کيعباام اااات از  عااود   افت ميز فراوان   زد نيشکه ره مشارع آب لطزه رزنشد و دا ااااتان  يردون ا

ن  ي ا  کشد طشارو د  و دا آن پ ااا    ش رزميعاود  ا ره اافر  آب ز ن حفر م دا ده زم   حولان  طها ا مساافت  اازت خااج که

ت  ي ره خااج هدا  عاد   طها مصاالح حفاان چا يعاود  از ا ن متصاه م ره ااطح زم  طمتعدد قامم  طها وااا چا   معزولاً   ر افت مسا 

از اشس    دهد  دا ک  قشام معزولاً را قراا دادن مصااالح  انجام م ز ن   عتر، هوادهيااار  طشاارو جاد امکان پيضاازن ا عااد  و

 عود  م طر ها الوگر  از نفوذ مجدد آب افاه و ض

 

ع رااااد مخت ن اوااات که ره نظر مياااات  از ا مراااوم رود   رانيم دا الاد  ش از م  ااااه پ  3000دوا    طهاحفر قشام از زمان    

ن ااات، از  ي پا   ش زم  رير که ااطح آب زيه کو حاعا    خصاوص نواحه  ر  رانينتاط ا  طاا ز دا رسا  ن  اند  امروز ان رود  رانيقشام ا

ران و ين قشام اي رهيحو   راعااد ن م ب زم کشد، عاا  ز اا مشااخن ميکه حوه کاا   عامل  مهزترينعااود  آب قشام ااااتفاد  م

متر  300 ش از رران  يا  طهان مادا چا  قشامي رق عزن اااات و آلومتر حوه  ک ۱00راعااد که  زد ميزااچ واقع دا  قشام  ،اهان

  عزق دااد و مرروط ره قشام قصبه گشاراد اات
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ن خااج  از زم  گرانش طرو نشه فتا را اااتفاد  از  يااات که آب ردون کزک و صار  هز  طحوا قشامااامانه اااتخراج دا      

عاود  آب قشام   ر  زام ماازان،  عاود که از چا  اااتخراج م   مواود، آب قشام از آر  طهاها و قشامگردد  را  واه ره چا  م

   ش  رزميز  مشارع آب  عاود م، قطع نزاز ره آب  ندا مواقع حسااس    ن چشهم کشات و زااعت و  طااات و دا مواقع اضاطراا   دامز

خااج   مچه مصاار  عااوند و چه نشااوند ها آب ،حوا داممدااند، هر چشد ره   عااوند و ااااتفاد  حولان  زام م   رريد ،قشام محوا

ن قراا   زم  رِيشکه رخش عزد  کاناه آب دا زياوه ا  ؛دااد طک اوش اااااتحصااااه آب مشافع متعدديگردند  قشام ره عشوان   م

ق گرانش  يساااتم از حر اااا  طرو شکاه نيدوم ا ،کشاد دا م ا ر و نفوذ دا خاک کاهش پ جه هداافت آب رر اثر  بخ  گرفتاه و دا نت

  عود ر ااتفاد  ميدپذيره صوام  جد  ش رزميز طهاآبشکه از يست و اوم ا ره پزپ ن طاز عود و ن ن م ن  أم زم

رون  ااااات که آب از ده قشاام ر  ي ااز  ن «ابيا پاشد  »يگو ز م هزاان دهانه قشاام ااااات که ره آن »مظهر قشاام« ن قشاامآضاز      

  طآن دا عاهرها    عزوم  طهااات و نزونها  ها و مساجدهاخانه اطِ ره آب قشام دا ح   محه دااتراا و عاود   د و هاهر ميآ م

از    ي هاقسازت  عاود د  م شاکاا قشام« نام ا »پيچا «    قشام، »مادا  ي قسازت انتها  خواد  ره چشام م زدياز ازله    رانيا  اران ر

 عود  د  م نام «آرد  قشام» رخش ،اات آب طداااکه   و قسزت «خشکه کاا» امد  رون ن ها هشوز آب رقشام که را حفر آن

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D8%B1%D9%88%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%A8%D8%B9_%D8%A2%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AE%D8%B4%DA%A9%D9%87_%DA%A9%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D8%A8%D8%AF%D9%87_%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%B2&action=edit&redlink=1
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هاا و کو   طن چاا  دا پاايمعزولاً ا  عاااد  عاااروع م  ،کاه آب دا آن واود دااد   ا چااهيا قشاام ارتادا راا زدن چاا  ماادا   احادا  

ر  ي نشاانه واود آب دا ز   اه ن پوعاش گيچون ا د،عا  د  مز ،داعاته  اه انبو  گ پوعاش که داختان  شومشد و   ا محليبااها  ياو

دن خاک داون  رون کشا  ر  طکردند و ررا کاناه حفر م  ،ن ااطح زم  طانتتاه آب مادا چا  ره او  طااپس ررا   ااات  ن رود  زم

له   ها مکه ره آن  متعدد طعزود طهاچا  ،ر د دا مسا يناچاا را ممشدو چراغ    ي اوعاشا  ط شفس و ررا  طکاناه و امکان واود هوا ررا

چ و خم  د و پنر هم قراا ر   طدا ااااتا  ديرا قشام  طهان ررااد  چا  که آب ره ااطح زم   د  ا زمانششکحفر  معاود  چا  گفته م

  دشنداعته راع

 

عااد  دا مشاحق  ن ااااخته م زم  رِيدا ز  ر  آب معزولاً ذخ  طاااات که ررا  طاد  ا ااااتخر ااارپوعاا يحوا    انبارآب -1

ر   دا زمسااتان ذخ  معزولاعااد  آب  ا آب قشام پر مي  و  فصاال  طبااهايانباا را آب رااان، اوآب  ،طريآب و کوکم

  گرفت عد  و دا  ارستان مواد ااتفاد  قراا م
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ها، دا خچاهين  يخ دا ايه   ه  طررا  عااد خ ااااخته مي  طد و ن هداا  ول  طکه ررااااات   طاااااز   يخشت خچالي  -2

عد   ت ميخچاه قراا داعت، هدايکه دا کشاا   طرشدخ يا حوا  يا نهرها ره اااتخر  يها اارد زمساتان آب قشام  طهاعاب

م خيا چاهيمعرو  ره پاچاه خچاه  يره داون مخزن   طن هداا  طخ عاااکساااته و رراي  ،ن حوايخ دا ايه   پس از  شاااک

  گرفت عد و دا فصه گرما مواد ااتفاد  قراا م خته ميا
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   حا  مهاا آن،  وضا   طهالاب و اا  ش از آن که اااع ره رشدها صاحبت عاود، لازم ااات داراا  اا  پ  (:بندليسبند ) -3

 ااامه گردد 

ه  حاعا   طهادعات  از   رون زدن آب از آن و اعاغاه رخشا  ه و ر ش اا فاع آب اودخانه و مسا يتت افزا دا حت مليس لاب يس    

عاد  و  لفام    ساام عزوم اا أ واند را ضرقاب نزودن مشطته راعث وااد آمدن خساااام رر اااختزان و   راعاد که م اودخانه م

ن  ي ا راعاد که دا ايا داياچه و يش ااطح آب داياز افزا   واند ناعا  ه م ز اا  ن  طدا موااد  ره هزرا  داعاته راعاد   و دام   انساان

  خواهد داعت طادير ز ثأد  يعد طان رادهايموااد ار

  طااا  آن  زاند  عاود و راق ر م  بخ   طداصاد ،عاود اهان م از آب اذب خاک و گ  طمتداا، دا هش ام رااش رااان و رر     

جه کاناه  اهان نتوانشد رااش اا اذب نزود  و دا نت دهد که خاک و گ م  طاو   لاب زمان ااا   عااود د  م عااد  و اواناب نام

ه يداصاد رااش ره اواناب  بد 30 باًيحوا متوااا  تره  جاد عاد  اا نداعاته راعاد  رياواناب ا   اودخانه کشاش گذاده  ع حب

راه ناام   طامشطتاه  ،دشا ده م  طمتفااوم او  طهااه علاتهاا کاه را لاب اراد  اااا يا  ش ميزان راا ذوب رر  افزا ن ميعاااود کاه ا م

راعااد که دا  د ميعااد  طهااز رااش   اودخانه اضلب ناعاا   طهالاب ااا    آواند دعاات اا دا احرا  اودخانه رواود ملاب ااا 

 راعد   موااد هزرا  را ذوب رر  م  ررخ

ز  که ا راعاشد   رر ملاب اا  طهارشدها، اادها، مخازن و کاناهه ها، احدا  اا اء اش ه لاب عاامه اح مهاا اا    اصال  طهااوش    

 عوند  کاا گرفته مه دوا ر طهازمان

ها و ر گوا  نظ  ي هااز اودخانه ره کزک اااااز   ش ک عرا معيلاب دا   ان اااا يمحدودکردن ار  هابندها و گورهليس

 کرد   طر احرا  اودخانه الوگ  طهان لاب دا زم ها از پخش عادن و گساترش اا ن اااز يرد  ا گ رشد انجام مه اا   طهاواا يد

ن،  ي ر زيم قادرشاده ا اااا  طزهااياخااکهاا  کشاد  اااااخات گوا  ت ميا مشاااخن و محادود هادا  طر و مجرا ک مسااا يا آن اا دا  و

اااات که دا    کو اه   خاک رشدِ  ،ر راز  اکشون رود  اااات  گوا يلاب از د مهاا ااا   طهان اوشي راز مهم   کيز  ن و ني رج ياا

که آب    لار ااا   طهااا دا دوا    عااود  ا نتش اااواحه مصااشوع فواصااه مختل  از کشاا  اودخانه و دا امتداد آن ااااخته م

محافظت   گرفت احرا  اودخانه اا از آب  طهان فا کشد و رخش عزد  زمياود اا ا رون م خود ر  ع اودخانه از اااواحه حب

 گردد   رشد ااتفاد  مه ا طهاواا يگوا  از د طره اا ،راعد اد ميها زن ر مشاحق که اازش زميو اا طدامشاحق عهر  دينزا
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